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1 — PRESENTATION DU PROGRAMME
Le contexte et les objectifs

« Les PARCoureurs » est un programme développé par le Parc naturel régional Périgord-
Limousin qui invite enfants, adolescents et familles des accueils de loisirs, accueils jeunesse
et espaces familles du Parc et de ses villes-portes a parcourir le territoire, a rencontrer et a
prendre conscience des richesses qui les entourent.

« Les PARCoureurs » est un outil destiné a faire émerger les projets d’éducation au territoire
des structures de loisirs et a sensibiliser les jeunes générations aux enjeux de développement
durable, hors temps scolaire. Il invite les jeunes générations a partir en exploration en stimulant
leur esprit critique, a étre acteurs de leurs découvertes et a agir pour préserver les ressources
qui les entourent. Pour permettre a chacun de « découvrir, comprendre et agir », une premiére
édition a été développée en 2021, 2024 est donc la quatrieme année.

Le Parc travaillant par ailleurs avec un centre social et un espaces famille porteurs de projets
intéressants de découverte du territoire il a été décidé d’ouvrir cette année les candidatures
aux structures accueillant des familles.

Avec ce programme, le Parc propose un accompagnement méthodologique, une aide a la
valorisation des projets et finance les interventions de structures d’éducation du
territoire, de professionnels artistes ou artisans.

Afin d’encourager les démarches participatives et coopératives et d’aider les équipes a
imaginer et a conduire leurs projets pédagogiques, I'équipe d’éducation au territoire se tient a
leur disposition dans toutes les étapes du parcours.

Les objectifs pour le participant :

- Eveiller son regard sur les richesses de son environnement en partant a sa découverte,
développer son sens de I'observation,

- Mieux comprendre le monde qui I'entoure,
- Prendre conscience de la place de ’lHomme dans son environnement,
- Développer un sentiment d’appartenance au territoire et un comportement écocitoyen.

Une démarche d’exploration
Ce programme d’éducation au territoire s’inscrit dans une démarche de projet initié, mené et

partagé par la structure. Chaque participant y est acteur de ses explorations.

Le calendrier :

- Fin 2023 : Lancement de 'appel a participation

- Feévrier-mars 2024 : Analyse et sélection des candidatures et recherche des prestataires
- Mars 2024 : Démarrage des premiers projets aux vacances de printemps

- Mars a novembre 2024 : Réalisation des projets

- Janvier 2025 : Bilan du programme, évaluation et perspectives



Les pistes d’exploration :

& "

Nuit noire...

Pourquoi cette piste ?

Le Parc naturel régional Périgord-Limousin posséde encore
une nuit de qualite, en comparaison de certains territoires plus
urbains. Mais cette nuit est menacée.

La pollution lumineuse, bien que largement ignorée jusqu'a
une date récente est aujourdhui clairement identifiee comme
portant préjudice a la santé, a la biodiversité nocturne et a
I'observation ducielétoilé. C'estpourcelague le Parc sengage,
avec d'autres acteurs locaux, a préserver [environnement
nocturne et travaille actuellement & une candidature au label
«Réserve Internationale de Ciel Etoilé».

A travers la piste d'exploration «Nuit noire», nous souhaitons
permettre aux plus jeunes de se familiariser avec le monde de
la nuit, de l'nvestir et de comprendre pourquoi I'obscurité doit
étre faite.

Quelques objectifs

> Decouvrir ['environnement nocturne par le biais d'aventures
collectives et insolites,

> Connaitre les impacts de la pollution lumineuse sur
I'environnement nocturne.

Découvrir, comprendre, agir

Une nuit insolite en pleine nature, une veillée contée, un jeu
de piste nocturne, une soirée aux étoiles...

Tous les moyens sont bons pour accompagner les jeunes
et leurs familles a oser partir a la rencontre de la nuit et a
decouvrir ses secrets.

Pourguoi nous fait-elle peur ? Pourquoi tant d'éclairages sont
necessaires pour nous rassurer ? Quelles vies s activentquand
nous dormons ? Que pouvons-nous faire pour préserver une
nuit dite «de qualite» ?

«Nuitnoire » vous invite a vous poser ces questions en partant
a la rencontre de notre environnement noctume.



Tiens ta langue !

Mesfia ta linga ! *

Perqué far ?

En Perigord-Limousin Il y a des originalites qui se cultivent.
Ony affiche, bien souvent sans le savoir, une identite culturelle
heritee d'une longue histoire occitane.

C'est tout un univers qui s'offre a vous si vous prenez le temps
d'ecouter les gens dici, d'observer leurs comportements, de
vous confronter au francais local...

La langue occitane était omniprésente dans les campagnes
jusqu'aux années 1960-1970. Devenue plus discrete, elle
s'estrepliee dans lintimité villageoise, cantonnee aux relations
familiales ou de voisinage mais ce parler limousin est encore
la langue matemelle de nombreux habitants.

Nous vous proposons de partir 4 la decouverte de quelques
expressions occitanes, de les faire revivre et de partager cette
longue histoire dans l'espace public.

Quelques objectifs

> Decouvrir par une approche originale et ludique la langue
occitane,

> Enquéter sur la langue occitane lors déchanges
intergénerationnels,

> Transcrire une idée par lexpression plastique,

> Réaliser des creations graphiques et les donner a voir par
une campagne d'affichage dans ['espace public.

Découvrir, comprendre, agir

Choisir parmi 10, 1 ou plusieurs expressions en occitan,
fournies par le Parc, deviner ce qu'elle(s) signifie(nt) et
s'interroger sur sa (leurs) symbolique(s), ¢a vous tente ?
Cette découverte de la langue pourra se faire via une approche
intergenerationnelle en echangeant avec les anciens.

Dans un second temps, des artistes pourront vous aider a
passer des mots a limage, de l'expression écrite a lillustration !
Cela sera l'occasion dexplorer les matieres et techniques
artistiques (le dessin, la peinture, la couture, le bais, le cuir...),
Le but sera de croiser votre imagination avec les ressources
locales et de realiser une ou plusieurs affiches qui interpelleront
les passants lors d'un affichage dans l'espace public.

Anetz, 'chabatz dentrar | Allez, finissez d'entrer!

* Phonétique [Maifio to ingo ]

-—> Mefie ta langue ! Doublke sens, a savoir :

1. Méfie-foi de ne pas trop en dire

2, Prends garde a ta langue, méfie-foi de ce qui peut i arriver




Des projets concertés et partagés — Les acteurs

LES aCleurs du projet

Le Parc naturel régional
Péngord-Limousin

« coordonne le programme
+ accompagne la démarche pédagogigue de

chague projet et sa valorisation Les intervenants partenaires du Parc

* sélectionne les prestataires et finance leurs {(animateurs nature, artisans, artistes...)
interventions

« peut intervenir Iauprés des enfants pour + sont sélectionnés par le Parc en réponse
présenter les actions du Parc ou animer certaines aux demandes de vos structures pour la mise
interventions ‘ _ en place de vos projets

+ propose des outils pédagogigues . *interviennent auprés des enfants/ jeunes

aux cotés des équipes d'animation

N 7
VOTRE EQUIPE D'ANIMATION

+ définit son projet en lken avec le projet
educatf de la structure et les themes
proposes dans les PARCoureurs

* congoit, organise et anime les aventures
» échange avec les autres accueils

+ valorise son projet

* réalise ['évaluation et le bilan

g h = N Les autres accueils de loisirs
‘ partagent avec vous les mémes pistes

, Les autres partenaires du projet (élus, w dexploration pour facilter les échanges
parents, structures locales...)

Les projets s'ouvrent vers l'exténeur,
En fonction de leur nature, ils peuvent intégrer de
nombreux partenaires



2 — L’EDITION 2024 DES « PARCOUREURS »
Quelques chiffres

- 6 projets accompagnés

- 9 structures participantes

- 292 enfants / jeunes participants

- 9 prestataires d’éducation au territoire engagés

- 23 demi-journées et/ou soirées prises en charge par le Parc
- Budget de 7500€

Les projets

En janvier 2024, 8 projets concernant au total 10 structures ont été déposés.

Parmi ceux-ci un projet était hors cadre de ce que le Parc souhaitait accompagner, il portait
sur les expressions occitanes mais sans valorisation plastique. Nous avons soumis ce projet
a la chargée de mission Culture qui a proposé de I'accompagner dans le cadre de ses actions.

Un seul projet a été déposé pour la piste « Tiens ta langue ». L’ALSH qui souhaitait y participer
avait également déposé un autre projet sur la nuit, en lien avec les autres ALSH de sa
communauté de communes. Le choix a été fait de se concentrer sur les nombreux projets
« Nuit naire » et d’écarter le projet « Tiens ta langue » pour cette année.

Le budget disponible ne permettant pas d’accompagner les projets dans leur entiereté, des
échanges ont eu lieu avec les différents accueils pour s’accorder sur ce que le Parc prendrait
en charge ou non. Certains projets ont donc été revus a la baisse.

Dans le tableau ci-dessous sont répertoriés les 6 projets accompagnés.



Commune / Tranche Nombre

communauté Etablissement d’age d’enfants/jeun Titre du projet
de communes concernée es/ familles

CC Val de Péle jeunesse du Val 6-17 ans + ggoelgiigts{;st Les nuits estivales du
Vienne de Vienne familles 10 familles pole jeunesse

ALSH Bouge tes
CCPaysde | 1ous + ALSH La nuit est belle,
Nexon-Monts . 4-12 ans 96 enfants - .
n Bouge tes copains + bonjour la nuit !
de Chalus : .
Terrier des Galoupiaux

CC Périgord- Espace Famille / . 23 familles,
Limousin Ludothéque Familles dont 20 enfants Balades nocturnes
CC Dronne et " 3-5 ans et 9- .

Belle ALSH Les P’tits Loups 10 ans 56 enfants Bat’ratien
cC Perlgor_d ALSH L'Oasis 6-8 ans 24 enfants I’_a nuit dans tous ses
Nontronnais etats

CC Dronne et Accueil jeunes de La

Bgll_e et CC Qoquﬂle + Espace 11-17 ans 20 adolescents | La nuit mon amie
Périgord jeunes du Ruban Vert

Limousin Mareuil-en-Périgord

Les projets réalisés sont présentés succinctement ci-dessous.

Pole jeunesse du Val de Vienne

Projet : Les nuits estivales du poéle jeunesse

Le projet du pble jeunesse s’est déroulé aupres de différents groupes sur deux temps, en juillet

et aodt.

Fin juillet, une aprés-midi suivie d’'une soirée ont été proposées aux 6-8 ans par I'association
naturaliste La Soupape sauvage. L'objectif était de faire découvrir aux enfants la diversité de
la faune nocturne a travers les sons et de faire vivre une expérience de balade en forét de nuit.

En aodt, ce sont les adolescents qui ont bénéficié d’'une apres-midi grimpe d’arbre afin de
s’entrainer pour passer une nuit en forét, en hamac, dans les arbres en pleine forét. Cette nuit
fut une véritable aventure pour les jeunes.




Une initiation a 'astronomie a aussi été proposée aux enfants et adolescents du pdle jeunesse
grace a l'intervention de Récréasciences et son planétarium.

Les animateurs du p6le ont animé plusieurs autres temps aupres des différents publics sur le
théme de la nuit lors de ces deux semaines a theme.

Le bilan réalisé par le pble jeunesse est disponible en annexe.

Communauté de Communes Pays de Nexon-Monts de Chéalus

Projet : La nuit est belle, bonjour la nuit !

Ce projet concernait les enfants de 4 a 12 ans des accueils de loisirs « Bouge tes Copains » a
Bussiére-Galant, « Bouge tes Loulous » a Flavignac et « Le Terrier des Galoupiaux » a
Janailhac et s’est déroulé sur une semaine a théme fin juillet. Lors d’'un camp a Bussiére-
Galant, 'association La Soupape sauvage est intervenue aupres des 6-12 ans et leurs familles
sur deux soirs pour faire découvrir les sons de la nuit, les chauves-souris et proposer des jeux
et activités ludiques en famille sur la biodiversité nocturne.




Les plus petits ont accueilli Anne Coste pour le conte « Au pays de Croaa sans lune » qui nous
narre les aventures nocturnes d’une petite grenouille.

Enfin, Maloue Eon est venue rencontrer les Galoupiaux de Janailhac pour un atelier
d’exploration de la nuit et des émotions qu’elle suscite.

Le bilan réalisé par les ALSH est disponible en annexe.

Communauté de communes Périgord-Limousin

Projet : Balades nocturnes
L’espace famille a proposé plusieurs « balades » aux familles de la Communauté de
communes.

Fin juillet, une soirée a été organisée a la découverte de la biodiversité nocturne et animée par
La Soupape Sauvage.

En octobre une nouvelle soirée a été proposée, le sujet portait sur la pollution lumineuse et
c’est le Parc directement qui est intervenu. Enfin une matinée contes autour de la nuit a été
proposée aux familles samedi 9 novembre, animée par la conteuse Anne Coste.

Un diaporama présentant le bilan de I'action est disponible en annexe.

Communauté de communes Dronne et Belle

Projet : Bat'ratien

Au centre de loisirs Les P’tits Loups de Brantéme le projet développé portait sur la faune
nocturne. Les plus jeunes ont travaillé autour des notions de jour et nuit puis se sont intéressés
aux animaux nocturnes pour enfin se concentrer sur les rapaces nocturnes. Le groupe des 9-
10 ans s’est lui intéressés aux différences entre especes diurnes et nocturnes.
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© ALSH Brantome
© ALSH Brantome

Deux interventions du GMHL ont permis aux enfants d’en apprendre plus sur les amphibiens
et les chauves-souris, deux animaux qu’on croise rarement. Une réflexion a aussi été menée
par les animateurs et animatrices de 'ALSH sur la peur du noir et de la nuit autour de contes
et Iégendes.

Le bilan réalisé par 'ALSH est disponible en annexe.

Communauté de communes Périgord nontronnais

Projet : la nuit dans tous ses états

Cet ambitieux projet s’est décliné tout au long du printemps 2024, avec des activités proposées
au groupe des 6-8 ans durant les mercredis et les vacances.




De nombreuses activités sur le theme de la nuit ont été organisées par les animatrices du
groupe : création de tableaux sur les rapaces nocturnes, light-painting, ombres chinoises etc.

© ALSH Nontron

Le club Regulus est intervenu pour une
séance de planétarium et une activité plus
ludique de créations de fusées. La
Soupape Sauvage a amené les enfants a
la découverte du monde fascinant des
chauves-souris et les a guidés a devenir
d’apprentis chiroptérologues (les
scientifiques qui étudient les chauves-
souris). Un gite a chauves-souris a été
fabriqué par les enfants et installé a c6té
du centre de loisirs. Enfin, I'artiste Patricia
Masson  (Albedo  céramique)  est
intervenue sur deux séances pour assister
les enfants a la création de photophores.

Un bilan sous forme de vidéo a été réalisé par les animatrices de ’ALSH.

Communautés de communes Dronne et Belle et Périgord Limousin

Projet : la nuit mon amie

20 adolescents de 11 a 17 ans fréquentant I'accueil jeunes de La Coquille et I'espace jeunes
du Ruban Vert de Mareuil-en-Périgord ont participé a ce projet en mai 2024. Lors d’'une soirée,
les jeunes ont pu découvrir les effets de la pollution lumineuse sur la faune lors d’'une animation
de la LPO. lls ont ensuite bénéficié d’'une animation au planétarium du club d’astronomie
Regulus, les conditions météorologiques ne permettant pas une observation du ciel.
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Répartition géographique des projets

Sur le territoire sont présents des accueils collectifs de mineurs gérés par les communautés
de communes : CC Périgord-Nontronnais, CC Périgord-Limousin, CC Dronne et Belle, CC
Pays de Nexon-Monts de Chalus, CC Porte Océane du Limousin, CC Ouest-Limousin, CC Val
de Vienne et d’autres avec un fonctionnement communal : Rochechouart, Saint-Junien, Saint-
Yrieix-la-Perche, Ladignac-le-Long.

Sur les 7 communautés de communes du Parc, 5 ont participé aux PARCoureurs en 2024.
Aucun accueil communal n’a participé a ce programme en 2024.

Le suivi des projets

Les chargées de mission Education au territoire suivent chaque projet. Elles interviennent en
début de projet aupres de chaque structure pour recontextualiser la démarche. Elles sont
également présentes sur quelques interventions. En 2024 elles ont assisté ou participé a 7
interventions. A noter que le PEMA (Pble expérimental des métiers d’art de Nontron et du
Périgord-Limousin) a participé aux deux interventions de Albedo céramique a Nontron, en lieu
et place du PNR.

Les intervenants

Le programme des PARCoureurs 2024 a sollicité en 2024 9 intervenants en éducation au
territoire différents pour accompagner les différents projets.

Au total, 11 demi-journées d’intervention ont eu lieu et 12 soirées, ce qui correspond a 4
interventions en moyenne par projet. La répartition est tres variable entre les projets. Certains
projets étant plus conséquents que d’autres (en termes d’envergure, de nombre de participants
concernés, de duree etc.).

Ce chiffre ne tient pas compte des nombreuses animations proposées en interne par les
équipes d’animation.

La valorisation des projets
La quasi-totalité des projets a fait I'objet d’'une forme de restitution auprés des familles, sous
forme de bilans photos, d’exposition de réalisations ou encore de film.

Le blog des « Explorateurs du Parc », valorise 'ensemble des actions d’éducation au territoire
du Parc : http://explorateursduparc.over-blog.com. Il est alimenté par les chargées de mission
a l'occasion de leurs visites auprés des structures accompagnées par le Parc.

Les équipes d’animation sont aussi encouragées a utiliser cet outil en relayant des contenus
sur leurs projets.
3 - LE BILAN

Une réunion de bilan et perspectives était prévue en janvier. Les incertitudes financieres ont
conduit a I'ajourner puis a I'annuler totalement.
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Le présent compte-rendu a été actualisé a partir des bilans réalisés par les structures
participantes.

4 - LE BILAN FINANCIER

Le programme Les PARCoureurs peut étre déployé grace au soutien financier de la Région
Nouvelle-Aquitaine.

Un montant de 7 500 € a été provisionné pour le paiement des prestations sur ces fonds. Les
dépenses réelles s’élevent a 6 377 €.

Au total, les deux chargées de mission ont consacré 43 jours a ce programme en 2024.
5 — CONCLUSIONS ET PERSPECTIVES
Une réunion de bilan et perspectives était prévue mais les incertitudes liées au financement

des actions 2025 ont conduit a I'annuler.

Bilan des années précédentes :

Année Nbre de Nombre de Budget de Colt moyen
projets participants I'action par

accompagnés participant
2021 14 315 10 000€ 32¢€
2022 15 458 10 000€ 22€
2023 7 238 7 500€ 32€
2024 6 292 7 500€ 22€

Ce programme rencontre toujours du succes et répond aux attentes des structures, par
conséquent il était prévu de le renouveler pour I'année 2025, sous forme de séjours de
découverte des patrimoines réalisés localement.

Les restrictions budgétaires imposées par la Région Nouvelle-Aquitaine ne permettent pas
d’assurer 'ensemble des actions prévues au programme d’actions en 2025. Par conséquent
ce programme n’aura pas lieu en 2025.
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LES NUITS DU POLE JEUNESSE

DU 29 JLILLLT AU2 AOUT 2024

PROGRANNIL :

LA TIUTT DU 30

Pars a la découverte
des animaux nocturnes
dans la forét des Loges avec

'association “la soupape sauvage”
6 -8 s :d’ LA TIUT DU 31

Découverte sportive de la forét
Course d’'orientation

a la tombée de la nuit
8-10 and :d:

LE JOUR O T DORT PAS

LUNDI 29 JUILLET: + Prestation du “SpaceBus "avec des animations sur
'astronomie
+ Quverture des ateliers aux familles du Pole Jeunesse

Intervention de lI'association “la soupape sauvage”
A la découverte des animaux qui nous entourent, leurs vies la nuit
Préparation de la course d’orientation en forét des Loges



* & L

LES NUITS DU POLE JEUNESSE

]QUP\I Ihh DU 29 JUILLET 7074

4, - 17 s et fanmidled

g
Accuell du space bus
Au pole jeunesse

PROGRANNIE :

Presentation du “SpaceBus "avec des animations sur 'astronomie

Ouverture des ateliers aux familles du Pdle Jeunesse




LES NUITS DU POLE JEUNESSE

\ LILth DU 30 UVILLET 2024

6 -8 auns “Meoyend

Pars a la découverte
des animaux nocturnes
dans la forét des Loges avec
'association “la soupape sauvage”

PROGRANVNIE :

¢ 14h-16h : Intervention d’'un animateur nature : diaporama
présentant les oiseaux, mammiferes, amphibiens et insectes qui sont
actifs la nuit

e 18n30 : Départ pour La Forét des Loges

¢ 19h0O0 : Pigue—nique fourni par I'accueil de loisirs

e A partir de 20h : Découverte de la nature, observation de la faune

e Ala nuit tombée : Balade nocturne dans la forét pour écouter les
bruits de la nuit




LES NUITS DU POLE JEUNESSE

VLILLLL DU STIUILLET 2024

2-10 ans :Guandls

Découverte sportive de la forét ;
Course d'orientation
a la tombee de la nuit

PROGRANNIE

e Journée: Initiation a la course d’orientation et découverte du
lieu en plein jour

e 1830 : Départ pour La Forét des Loges

e 19h0O0 : Pique—nique fourni par I'accueil de loisirs

e A partir de 20h : Course d’orientation dans la forét




LES NUITS DU POLE JEUNESSE

LA TIUTT DU2

Grimpe d’arbre
Préparation de campement
Nuitée en hamac dans la forét

14 -170nt4
—

LA TIUTT DU T

ouverte aux familles du Pdole jeunesse

Foumulle

Balade contée en forét des loges
préparée par les grands et les ados

- DU 17 AU TEAOUT 2024

PROGRANNIL

LA TIUTT DUTS

Veillee nuit des etoile
Initiation a 'astronomie

?avec | ‘ADAES
N 1e®
6 -11 and

A}

LE JOUR OFNTE DORT PAS

16 aolt: Intervention de l'association “recréascience”
plusieurs seances d’'astronomie dans le réecréadome
Le planétarium s’invite au pole jeunesse

6-11 ANS



LES NUITS DU POLE JEUNESSE

- DU 17 AU T AOUT 2024
LA TIUT DU T2

14 - 176004

Apres—midi- grimpe d’arbre en forét des Loges
Préparation du campement et repas dans les bois
Veillée jeu du cache-cache dans les bois
Nuitee en hamac dans la forét

—




LES NUITS DU POLE JEUNESSE

|\|u E DU 3 AU 1 AOUT 2024
LATIUT DU 13

6 -11 and
PROGRANIIL :

e Journée du 13 ao(t a la forét des Loges, jeu de piste et cabane

e 18h: Départ pour la centre sportif pour un temps d’hygiene

e 19h : Repas barbecue fourni par 'accueil de loisirs et préparé
par les enfants

e A partir de 21h : initiation a 'astronomie avec l'association
AYDVAY=NY

e 23h: Nuit en tente au pole jeunesse




LES NUITS DU POLE JEUNESSE

- DU B AU T AOUT 2()24
LA HUTT DU A

Les jeunes du Val de vienne ont prépare pendant’deux
jours une balade contée au sein de la forét des Loges a
destination de tous les enfants et les familles
La balade était une adaptation du petit prince, elle a
reuni une cinquantaine de personnes




*LES NUITS DU POLE JEUNESSE

' I\ILI EE DU T3 AU 1 AOUT 2024
LE JOUR DU 16
6 -17 G

PROGRANNIL :

Durant cette journée, tous les enfants du pole jeunesse
ont golte a I'expérience du planétarium.
Durant 1Th30, L’'animatrice de lI'association
Récréasciences a proposé une balade cosmique aux
enfants

Récréasciences
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Bilan PARCoureurs 2024.

ALSH Brantome

Theme de la nuit :
Theme pour deux publics différents :

- Pour les 3-5 ans, des animations en salle ont pu se faire sur le théme de la nuit grace aux
supports réalisés auparavant par une animatrice environnement travaillant a I’ALSH de
Brantome. Ils ont pu avec ces outils pédagogiques étre sensibilisés aux rythmes biologiques,
a la peur de la nuit, aux animaux de la nuit...
lls ont pu également visiter le parc zoologique a la Tour Blanche, « le parc sauvage » parc ol
se trouvent de nombreux rapaces nocturnes.

Les enfants ont apprécié ces différents ateliers qui ont pu se faire avec des petits groupes
d’enfants (8 enfants) ce qui a permis une écoute et une participation plus facile.

- Pourles 9-10 ans, ils ont pu grace a une intervention du GMHL approfondir leurs
connaissances sur les amphibiens en allant a un lavoir et en réalisant des jeux. lls ont pu
également le soir avec une veillée, découvrir le monde des chauves-souris, par un diaporama
et finir la soirée sur le terrain pour une écoute de celle-ci. Ils ont également eu la chance d’en
apercevoir. Cela a permis aux enfants de découvrir une espéce mal connue et de parler des
dangers de la pollution lumineuse également. Sans I'intervention du GMHL, les enfants
n’auraient pas pu découvrir le monde des chauves-souris car il faut un matériel spécifique et
une connaissance précise pour parler de ces especes.

Sans cette proposition par le PNR PL de travailler sur le théme de la nuit, les animateurs du centre
n’auraient pas eu l'idées et l'initiative de faire tous ceci et d’aborder ce théme. Le projet des
PARCoureurs nous permettent d’évoluer, de faire découvrir des nouvelles perspectives et
connaissances aux enfants, qui d’ailleurs s’investissent chaque année sur ces projets.



Bilan de la soirée au parc naturel régional pour les jeunes de Mareuil et
Thiviers :

Soirée en deux parties :

Au total ce sont douze jeunes de Mareuil (2) et de Thiviers (10) qui se sont retrouvés autour de la
thématique de la nuit et plus spécifiqguement sur le domaine astrologique et la pollution lumineuse.

En premiere partie de soirée la LPO est intervenue pour sensibiliser les jeunes a la pollution
lumineuse avec un jeu de classification des especes et un questionnement sur I'impact des points
lumineux sur la vie nocturne. Ce jeu, largement apprécié par les jeunes a facilité les échanges et la
communication dans les groupes. Dans la continuité de ce jeu, I'intervenant nous a fait faire un quizz
géant sur les différentes pollutions, sur les sources de la pollution lumineuse et plus spécifiquement
sur I'impact des points lumineux sur la biodiversité. Les jeunes sur ce quizz étaient fortement
mobilisés ce qui laisse transparaitre une conscience importante du respect de la planéte.
Dynamiques, ces derniers ont des réponses et des questionnements tres pertinents.

En deuxieme partie c’est Régulus qui intervient, malheureusement le temps ne nous a pas permis de
faire 'animation en extérieur et de profiter du ciel étoilé. Les jeunes ont pu profiter d’'une expérience
inédite dans une grande bulle appelée « planétarium ». Dans le planétarium les jeunes ont pu
découvrir les étoiles, les constellations et surtout I’histoire des constellations. Cette animation
largement appréciée par les jeunes était I'opportunité de comprendre ol se repérer dans le ciel et ou
se trouvent les constellations. Voir d’aussi proche les étoiles c’était merveilleux mais ¢a aurait été
encore mieux avec les vraies étoiles dehors mais ce n’est que partie remise, les jeunes savent se
repérer maintenant et le ciel étoilé de Thiviers n’a presque plus de secret pour eux.

Bilan général de la soirée :

Malgré le fait que peu de jeunes de Mareuil se soit mobilisés, 'animation et la portée des messages
transmis aux jeunes étaient tres positive. Nous pouvons également noter que les jeunes sont investis
et impliqués sur les causes environnementales, ils posent des questions et interrogent l'avenir.
L'atelier avec Régulus sur les constellations était un peu long et les jeunes commencaient a se lasser,
tres peu d’interactions sur ce moment-la mais les jeunes étaient attentifs.



